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Introduction : La pseudarthrose se définit par l’absence de consolidation d’une fracture après 

un délai moyen de six (6) mois. Il s’agit d’une complication rare pour les fractures du plateau 

tibial. Les séries publiées font état d’un taux inférieur à 3%. Nous rapportons le cas d’un 

patient ayant présenté cette complication hors toute intervention médicale. Observation : 

Patient de 39 ans sans antécédents pathologiques notables. Vu en consultation 12 mois après 

un traumatisme fermé du genou droit. Il aurait entrepris un traitement traditionnel sans 

succès. Sa consultation était motivée par la persistance d’une gonalgie, une impotence 

fonctionnelle relative du membre pelvien, et une déformation axiale. Après bilan clinique et 

d’imagerie, le diagnostic d’une pseudarthrose aseptique du condyle médial du tibia était 

retenu. Le patient a bénéficié d’un traitement chirurgical par double abord associant 

décortication, relèvement, greffe osseuse autologue, et plaque anatomique. L’évolution est 

favorable avec un bon début de consolidation. Conclusion : Complication relativement rare 

des fractures du plateau tibial. Elle s’observe essentiellement après chirurgie à ciel ouvert. 
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