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P0 12 : La Maladie de Dupuytren : Premier Cas d’Atteinte Bilatérale Documenté au Niger 
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La maladie de Dupuytren est une affection touchant les fascias palmaires, d’évolution 

infiltrante et rétractile. Les facteurs incriminés dans la littérature sont l’alcoolisme, le travail 

manuel, les microtraumatismes et d’autres facteurs comme le diabète. Autrefois qualifiée de 

maladie rare en Afrique noire, de nombreux cas ont été décrit depuis 1974. Au Niger, aucun 

cas n’est à ce jour documenté. Nous rapportons un cas de maladie de Dupuytren avec une 

atteinte bilatérale qui était de découverte fortuite chez un sujet sahélien agriculteur de 

profession. Le diagnostic était fortement suspecté à l’examen clinique sur la base des 

rétractions des chaines digitales puis confirmé par l’examen anatomopathologique. Le 

traitement était chirurgical par une dermofasciectomie de libération de la rétraction associée 

à une greffe de peau totale. Nous préconisons la technique chirurgicale utilisée dans notre 

contexte pour éviter les récidives qui pourraient être onéreuses pour les patients à bas revenu 

financier. 
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