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Introduction : La dysfonction érectile (DE), ou trouble de I'érection, est définie comme
I'incapacité persistante ou récurrente a obtenir et/ou maintenir une érection suffisante pour
permettre un rapport sexuel satisfaisant. Objectif : Déterminer la prévalence et les facteurs
associés a la dysfonction érectile (DE) de Patients hypertendus. Matériels et méthode : Il
s’agissait d'une étude observationnelle, de type transversal, a visée descriptive et analytique,
sur une période de 5 mois allant du 1¢*Mars au 30 juin 2025, a partir de 'indice international
de la fonction érectile (IIEF) dans sa traduction francaise. Résultat : Ainsi, 210 patients
hypertendus, 4gés de 19 a 88 ans, ont été étudiés. L’dge médian était de 61 ans. La prévalence
de la DE était de 24,7 % (51 patients). Parmi les 51 patients présentant une dysfonction
érectile, 34 ont donné leur consentement pour la réalisation de I’écho doppler pénien
pharmaco induit, soit une proportion de 16,2%. Cette DE était sévere chez 11 (21,56%) de ces
patients. Les facteurs associés a la DE étaient I'dge, I'existence d’'un diabete (p = 0,025), la
dyslipidémie (p = 0,035), et l'ancienneté de I'hypertension (p=0,07). Conclusion : La
dysfonction érectile (DE) constitue une complication fréquente chez les patients
hypertendus.
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